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T./N,-+,-&),&+,-&.,6/)P& "#$#%&
&

Freitod wie in Schleife kaum zu verhindern
C/?1: H& T./H)+,-&),&+),&.,6/)P,& SchlelfeEin Freitod wie der am Sonntag in Schielfe Lasst sich nach wie vor nur
s &’ KA ' A ’ schwer vermeiden. Nach Angaben des sozialpsychlatrischen Dienstes im
6/)P & V' 132H?/+& gell!)]ressm;en offenbar Ausloser fur
P Vo Z1)27+& elbstmor
7 s 219+ s -& BOCHUM. Die Trauer und der Schock bei der Polizeistelle
Bochum sitzen tief: Eine 55-jahrige Kripo-Beamtin hat wahrend
& ihrer Dienstzeit Selbstmord begangen. Offenbar litt die
Hauptkommissarin an Depressionen.
Q/2,&
& FREITOD MIT 78
41-& Gunter Sachs: Industriellenerbe, Fotograf und
’ Lebemann
& ER ERSCHOSS SICH IN SEINEM CHALET IN DER SCHWEIZ
Y 2 / 2& Essen. Frank Plasberg nahm den Freitod von Lebemann Gunter Sachs zum Anlass, tber die
=L,y Wirde des Lebens und ein Leben in Wiirde zu sprechen. Dank nachdenklicher Géste gelang
& dem ARD-Talker eine der besten Ausgaben von ,Hart, aber fair*.

SONNTAG, 04. SEPTEMBER 2011, 14:57 UHR

Viele Selbstmorde bei
Einsatzen der Bundeswehr

] 04.09.2011 13:00 UTC

Hohe Selbstmordrate bei Auslandseinsatze!
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Altleiningen: Verdacht auf
gemeinschaftlichen Selbstmord erhartet

07.04.10, 14:04
Altleiningen. Bei den drei jungen Mannern, deren Leichen die Polizei gestern in einem
Anwesen in Honingen bei Altleiningen gefunden hatte, hat sich der Verdacht auf

i i erhartet. Wie die Polizeiinspektion Griinstadt
und die in einer Erklérung mitteilten,
sollen sich die 21 bis 25 Jahre alten Manner mit den Abgasen eines Holzkohlegrills
vergiftet haben. AuBerdem sei ein Abschiedsbrief vorgefunden worden. Nach Aussager

von Angehérigen litten alle drei Manner in der Vergangenheit unter Depressionen. Auf
welche Art und Weise sich die drei Personen kennen gelernt und zu dem Treffen in
Héningen verabredet haben, ist weiterhin unbekannt. (swk/pol)

Montagabend gegen 18.45 Uhr entdeckten sie dann die Leichen der drei Madchen
in einem qut unter Baumen versteckten Igluzelt, das mit Folie und Klebeband
praktisch luftdicht versiegelt war. Neben ihnen fanden sie drei Grillschalen mit
Holzkohleresten. Die Méadchen sind an einer Kohlenmonoxidvergiftung

LEs gibt keine Anhaltspunkte fiir auRere g*, sagt

At il vttt it arw g
B e . o
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o
m 3 Damme
y
o
AL ' Drei Midchen tot im Wald gefunden
| Polizei geht von Selbstmord aus
o Ddmmer
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ZII&()*)+ &A(B&+,-8.41-6:,)3,-8)32
+,/89,/21,V[P,G28&4H&
+,(2:)0132,-&-4016,N),3,-&

&

&

&

T,/H,)+,-&'),&+),&
.,1)012,/3245(-6&J1,/&
41-3()*)+,&8&)-31,37-+,/,&4(01&
+),&.,301/,)I(-6&(-+&All):+(-6&
+,3&Q/2,3&

8 Aus Liebeskummer: 21-Jahriger lasst sich von Zug tberrollen

Am Montagabend ist am Bahnhof Radidorf (Landkreis Straubing-Bogen) ein 21-jahriger Mann von
einem einfahrenden Giiterzug berrollt und getotet worden

Schauplatz des Suizids, Therapeut Markser: Am Ende braucht es fiir den letzten Schritt noct
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T,/H ;)+1‘&I)y&+;'&x)‘N ,)3&4(B&+43 & LeicHenFunD B cLoPPENBURG

Y-2,/-,284:38,)- -£QI2F&4-&+ HEH Taanager verabredeten sich vermutlich

/B<1/2F&N),&H4-&3)01&+43&d,|,-8 ;
| 1H-8GA-&(+&d-&+ HeHA-g | M Internet zum Selbstmord

T'/32<.+_)3&\.+2&8\]/&30*)4.4:'& Gemeinsam sterben — mit Anleitung aus dem Internet? Drei Teenager

: haben sich in einem Wald bei Cl g das Leben Sie
'!\"+')01G1)2!'& hatten sich mogli ise in einem izidforum“ zum
& verabredet.

7,21?7+,-&

»lch fithle mich so tot. So leer. So unwichtig, wertlos und nichtssagend*, schreibt

Ro Ro Ro

& Tristina“ beispi ise in einem Selbst um. ,Ich fiihle mich
so zerbrochen und sehne mich nach dem Tod. Nach Betéubung! Ich weiB nicht,
Q/ 2 ’ & was ich machen soll — ich wiire gern ,weg'...“

&
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&
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Presseinformation Nationales

Empfehlungen fiir die Berichterstattung | Sulzid Priventions e

nach dem Suizid einer bekannten Personlichkeit Programm Suizide,
Suizidversuche und

Dor Suizd iner bskannien Personkhkel st i Erolgie, wlches ein Slentiches Intresso gt und Gber das Zwangsldufi S
berichietwid Suizidalitat
Besonders bel inom Suizd bekanniar Persénichkeien bestoht jedoch die Gelfah von Folgesuizden durch Imiation (der 503

Werther-Effekt). Dies betrifft vor allem Menschen, die schon suizidgeféhrdet sind oder sich mit der durch Suizid verstorbenen
Person verbunden filhlen. Die Nachfolgesuizide erfolgen nicht selten am gleichen Ort oder nach der gleichen Methode.

Wenn iiber den Suizid berichtet wird, sollte daher gepri , fir welche D ein dffentiches
Prifen Sie bitte, ob es wirklich eine Nachricht ist, die auf die Titelseite gebracht werden muss bzw. eine ,TOP-
News* ist?
+ Vermei

Bildm:
oder nach der jeweiligen Methode fihren. Im unglnstigen Fall kbnnte der Suizidort zu einer ,Gedenkstatte" werden,
die langfristig Nachfolgesuizide stimulieren kann. Beschreiben Sie bitte in keinem Fall eine Suizidmethode als ,sicher*
oder als ,schénen Tod"

Berichten Sie bitte vom ,Suizid" oder , Selbsttdtung* und nicht von ,Selbstmord* oder ,Freitod". Ein Suizid ist
keine kriminelle Handlung, der Suizident .ermordet” sich nicht aus niedrigen Beweggrinden, so wie der Begiff
nahelegt. Ahnliches git fir den BegriffBilanzsuizid". Der Suizid wird hier als das Ergebnis einer rationalen Abwagung
der Lebensumstande begiffen. Es wird bezweifel, dass diese Form des Suizides dberhaupt vorkomm. Ein Suizid ist
meist der Endpunkt einer psychischen Krise und grofer innerer Not. Dieser psychische Zustand legt kaum die
Maglichkeit einer “freien Entscheidung” nahe. Auch ist es ein Vorurteil, dass, wer Suizidgedanken habe, unbedingt
sterben wolle. In der Regel kann der Todeswunsch als Ausdruck einer subjektiven erlebten Ausweglosigkeit
verstanden werden, welche den Blick auf die Méglichkeiten des Weiterlebens blockiert

Empfehlungen
fiir die Berichterstattung
in den Medien

- Vermeiden Sie o biti, w werden in ciner besonderen
ﬂ\ —
Sue pevonions
rogsaren
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